
Erziehung und Werte 
 
Was sind eigentlich Werte? 

 
Werte sind persönliche Grundsätze, die einem im Leben wichtig sind. Natürlich gibt 
es auch Werte mit unterschiedlichen Prioritäten, also Werte, die einem wichtiger sind 
als andere. Man nennt dies auch Wertehierarchie. Menschen, Erwachsene und 
Kinder brauchen Werte, um Neues zu erschaffen oder um sich von Altem zu lösen. 
Werte bestimmen unser Verhalten ganz grundlegend. 
 
Andere, wichtige Werte könnten beispielsweise sein: Gesundheit, Familie, Beruf, 
Liebe, Glück, Ehrlichkeit, Freiheit, Freundschaft, Kreativität, Respekt, Wertschätzung 
und viele andere mehr. 
 

Die Werte der Kinder 

 
Kinder haben in der Regel ein ganz anderes Wertesystem als wir Erwachsenen.  
 
Oft haben Ordentlichkeit und Sauberkeit im Kinderzimmer genauso wie Tempo (oder 
genauer gesagt die Pünktlichkeit) Zuhause oder in der Schule eher eine 
untergeordnete Rolle und die Werte „Gemütlichkeit“ und „Gemächlichkeit“ haben für 
das Kind Priorität. 
 
Durch diese unterschiedlichen Werte und Wertehierarchien zwischen Kindern und 
Erwachsene kommt es häufig zu so genannten Wertekonfliktsituationen.  
 
„Kinder sind die größten Egoisten“, heißt es manchmal etwas unfein ausgedrückt. 
Und es stimmt: Kinder leben ihre Bedürfnisse uneingeschränkt, von Wert ist für sie, 
was am besten zu ihrer Zufriedenheit und Befriedigung beiträgt. Sie wollen alles, was 
sie brauchen und das bitte sofort! 
Wir Eltern sind in der Regel sehr bemüht sind, unsere Glaubenssätze, 
Lebenserfahrungen und Werte an unsere Kinder weiterzugeben, in der Hoffnung, so 
unsere Kinder zu stärken und glücklich zu machen. 
 
Damit uns das als Eltern auch gelingt, ist es sehr wichtig, diese Werte auch 
vorzuleben und zu kommunizieren. Ihr Kind beobachtet Sie nämlich (genauer als sie 
denken) und hört ihnen permanent zu. 
 
Es ist daher sicher schwierig, wenn Sie von Ihrem Kind beispielsweise Ehrlichkeit 
verlangen und es selber mit der Wahrheit nicht so genau nehmen…. 
 
……………………………………………………………………………….. 
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